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基本理念 

1. 個人の想いを大切にします 

2. 安らげる環境を整えます 

3. 地域と共に発展します 
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3月 3日、ひな壇の前で写真撮影！ハイポーズ！ 

沢山の笑顔が見られてとてもほっこりしました。 

昼食にはちらし寿司が振る舞われ、皆さん美味しく 

いただきました。 

2月 2日、節分では「鬼は外！福は内！」 

病いや災いを祓い無病息災を願いながら豆まき

を行いました。 

4月 7日～4月 15日、恒例のお花見ドライブに 

行ってきました。天候にも恵まれ満開の桜の下をお散歩♪ 

春を満喫し、楽しい時間を過ごされました。 

 

5月 5日、端午の節句。兜をかぶり童心に

かえった皆さん笑顔が見られ、とっても 

お似合いです♪ 
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 ◆栄養部より◆ 

 

お花見弁当 

 

レモンゼリー 

春のおやつバイキング 

シフォンケーキ 

水まんじゅう 

ショートステイ

気温も高くなり過ごしやすい季節になりました。今年度は味だけでなく、目で見て楽しめる

よう見た目にもこだわった食事作りを心掛けたいです。 

また、食中毒のリスクが高まる季節でもある為、食材の保管や温度管理に留意して参ります。 

 

 

さくらゼリー 

三色蒸しパン 

・たけのこご飯 

・鱈の西京漬け焼き 

・炊き合わせ 

・だし巻き卵 

・菜の花ののり佃和え 

・白いんげん豆 

・ケーキ 

                  

菜の花ののり佃和

え・白いんげん豆 

壁画作り 

きれいでしょ～ 

４月９日に桜餅作りを

行いました。自分で  

作る桜餅は格別に美味

しい♡ 

手作りおやついいね～♪ 
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ノロウイルスに注意！ 

ノロウイルス食中毒の予防 4原則 

① ノロウイルスを「持ち込まない」… 丁寧な手洗いや日々の健康管理を心がける。 

② ノロウイルスを「つけない」  … 調理などの作業をする前などの手洗いをしっかり行う。 

③ ノロウイルスを「やっつける」 … 中心温度 85℃から 90℃、90秒以上の加熱が必要。 

④ ノロウイルスを「ひろげない」 … 食器や環境などの消毒を徹底。嘔吐物などの処理の際に二次感染し          

ないよう対策することが重要。                                                               

ノロウイルスは症状が治まってからもしばらくの間、便から排出されるので引き続き感染を 

広げないように手洗いなどの予防を徹底しましょう。 
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＜編集後記＞ 

広報誌「きぼう」をご覧いただき、ありがとうございます。 

４月に入りだんだんと暖かくなり５月は夏のような暑さが

みられております。皆様方、お身体の方はいかがでしょ

うか？ 

４月には各ユニットでお花見ドライブに行き満開の桜を

楽しみました。 

これからも広報誌やブログを通して、日々の様子をお伝

いしてまいりますのでよろしくお願いいたします。 

                           広報委員会 

※ 掲載している写真については個人の情報を掲載する同意を得ています。 

■御寄付/ご寄贈■ 

 

入居者様ご家族１名様より頂戴いたしました。 

温かいお心遣い感謝申し上げます。 

■苦情について■ 

令和７年１月から令和７年４まで、当施設に 

寄せられた苦情はありませんでした。 

今後も入居者様、ご家族様からの言葉に耳を 

傾け運営についての質の向上を図って参り 

ます。 

供養会 

家族会の主催で 3 月 22 日に供養会

を行いました。 

澄江寺（矢吹町中畑）ご住職様をお迎

えし、参加された入居者様、ご家族様

及び職員でご焼香を行って物故者の

ご冥福をお祈りいたしました。 

◆医務室より◆ 

 

介護部 溝井 静恵 
 

特別養護老人ホームでの勤務は初めて 

です。初めての事にチャレンジする機会

をいただいた職員の皆様、入居者様に

感謝し、明るく元気な介護職員を目指し

ます。 

介護部 村越 満衣 
 

今年の４月に入職し、慣れない事が

多く不安もありますが、皆さんの力

になれるようにひとつずつ覚えてい

きたいと思います。よろしくお願いい

たします。 

新人職員紹介 


