


住み慣れたご自宅で・・・自分らしく生活していけるように

私たちが笑顔と真心で支援いたします。

こんにちはエルピス大東です!

小規模多機能型介護事業所 エルピス大東 は、介護が

必要となった高齢者が、住み慣れたご自宅や地域の中で

ご家族や親しい人達と共に、あなたらしく過ごせるよう在

宅支援サービスを提供する、地域密着型の介護サービス

施設です。

通い

泊まり

訪問

・ご自宅まで送迎します。

・時間帯についてはご相談

下さい。

・安否確認や緊急時の対応

もいたします。

・その他、ご自宅で必要と

思われるサービスを提供

させていただきます。

・顔なじみの職員がお世話

させていただきます。

エルピス大東では、ご利用者様に楽しんで

いただけるよう、年間を通して様々な行事を

企画しています！

利用相談・見学など随時お受けいたします。

お気軽にお問い合わせ下さい！

小規模多機能型居宅介護事業所 エルピス大東
℡ ７９－１０３０（担当：柳沼、古久保）

１月 新年会・団子さし

２月 節分・バレンタインデー

３月 雛祭り会・お彼岸

４月 お花見会・お花見ドライブ

５月 端午の節句祝い

６月 外食

７月 七夕会・流しそうめん

８月 夏祭り

９月 十五夜・敬老会

10月 芋煮会

11月 紅葉狩りドライブ

12月 開所記念祝い・クリスマス会

その他、ご利用者様の誕生会や、ボランティア

の方による慰問、お弁当を持ってピクニックなど

もおこなっております！



℡ ７９－１０３０

■通い（デイサービス）…定員15名/日

■泊り（ショートステイ）・・・定員９名/日

■訪問(ヘルパー)

その人の生活スタイルに応じて、家事のお手伝いや介護、安否確

認などを行います。また、手作りのお弁当配達なども行っております。

日ごろの通い（デイサービス）に加えて、ご家族の急な用事の際にも

お泊まり対応いたします。通いと同じ場所・同じスタッフなので、安心し

てお泊まりできます。

お部屋が空いていれば、当日の宿泊希望にもお応えします。

送迎・健康チェック・食事・入浴などのサービスを行います。いつもの

顔なじみのメンバーとのおしゃべりや、体操などで楽しい一日を過ごし

ていただきます。天気の良い日は、散歩やドライブにも出かけます。

通常のご利用時間は９時～16時となっておりますが、家族様送迎で

あれば時間の延長も相談に応じます。また、ご家族様が用事で遅くな

る場合などは夕食の提供も可能です。

一日の様子を

ご紹介します!

入浴・食事・日常生活上の世話の他、外出

支援による地域社会との交流や、畑作業・

レク活動を通し、一人ひとりが持つ知恵や

力を発揮し、生きがいや張り合いのある支

援に取り組んでいます。

お送りおやつ

入浴昼食

日常リハビリ・レク

健康チェックお迎え

ご自宅までお迎えに

伺います。車椅子の

方でも大丈夫です!

ラジオ体操をはじめ、リズム体操やレク活動などで無理なく体を動かします。

ご利用者様みんなでゲームをして笑い合ったり、昼食作りなどもおこないます。

ご利用者様の希望や要望を伺いながら、楽しく・充実した日々が送れるよう

支援しています。

職員やご利用者様の手

作りお菓子などを提供し

ています。また、ご利用者

様の誕生会もおやつの時

間におこなっています。

季節ごとに柚子湯

や菖蒲湯も実施し

ています。

歩行が不安定な

方でも安心して入

浴できるようにリフ

ト浴にも対応してお

ります。

食事は職員の手作りで、季節のものを中心

に、家庭的な料理を提供しています。

☆行事食にも工夫をこらしています。

ご自宅までお送りします。

お泊まり

希望や状況に応じ

そのままお泊まりで

きます。

血圧・体温・脈

を測定し、その

日の体調を管

理します。


