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バイキング昼食を楽しむ 
バイキング昼食を７月５日提供いたしました。利用者は好きな物を好きなだけ

食べられるとあってニコニコ顔で選択に迷っていました。中には大好きなラーメ

ンを食べられるとあって「今日はゼー日だなぁ。幸せ感じる」と言っていた人が

おりました。また、追加にお誘いすると「腹八分目」と返答され「大人ですこと」

と言えば、「おっか様に食事は腹八分目」と躾けられたとのことでした。だから長

生きできるのですね。 

 

  

 

心地良い音楽に癒されました 

プロ歌手の慰問 
東北復興支援で毎年慰問頂いていましたキングレコード吟詠歌手

「高橋圀山さん」が７月３０日訪れました。持ち歌「この街で」「北の

故郷から」「柿の木坂の家」の他、本県所縁の歌手伊藤久雄の「イヨマ

ン手の夜」「アザミの歌」や「千の風になって」等利用者が馴染みの歌

を声量豊かな声で披露しました。アンコールに応えて「長崎の鐘」を

唄うと拍手が暫し鳴り止まない慰問となりました。 

 

 

 

敬 老 会 

９月１４日、米寿を迎えた方２名と 
百歳を超えられた方３名に記念品と 

花束を贈り祝福致しました。施設長の 

「百歳時代を迎え健康で元気に百歳を 

めざしましょう」の挨拶に引き続き 

霊山総合支所長様と家族会会長様のお祝辞を頂きました。続いて 

「ヒョットコ踊り愛好会」(代表斉藤直之様)会員３名によるユーモラ

スな踊りに利用者達の拍手と笑顔に包まれました。 

 

第 10 回 盛大な夏祭り 
猛暑が心配された納涼祭は台風２０号が去った２６日午後、秋雨前線が暑くもなく寒くもなく絶好の天候の下開催出来ました。地

元の金子町若連の「霊山太鼓」に始まり、フラダンス、フォルクローレの演奏、職員によるヨサコイ等多彩な出し物で祭りを盛り上

げて頂きました。利用者も参加しての応援合戦では、自分達のユニットを一生懸命応援し、元気で賞、アイデア賞、頑張ったで賞を

頂きました。恒例となった花火百連発に大きな歓声の中、終了いたしました。多くのボランティアさん達のご支援・ご協力に感謝申

し上げます。 

 

露店には、縁日メニューとして 

焼きそば、お好み焼き、フライドポテト・

チキンナゲット・おこわ・冷たい蕎麦・

綿あめ等が並びました。 

良い意見を拝聴出来た「地域懇談会」 

７月２７日午後、地域住民代表として民生委員・

金子町行政推進員や地域包括支援センター職員等

９名の参加を得て懇談会を開催しました。八島施設

長より孝の郷の現況と日頃の支援に感謝する挨拶

の後懇談に入りました。①りんどう・カフェの継続

性②厳寒期・猛暑期の高齢者の居場所づくり③地域

住民との連携が災害時に支援の拠点となるので関

係性構築をされたい④社会参加が乏しい一人暮ら

し男性高齢者の支援等が話されました。津田事務長

より懇談会での要望については可能なところより

実現に向けて検討していきたい、と参会へのお礼の

詞が述べられました。 
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ハマナカ小町様の演奏
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